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Od 17:00 doprovodné programy hostitelského města – viz samostatný program 

            

 

 

ZÁSTUPCI KRAJŮ DISKUTUJÍ 

SPECIÁLNÍ BLOK PRO KRAJE   
9:00 – 12:30  

Krajský tematický stůl pro zástupce (nejen) Zdravých krajů 

• Inspirace z Vaší praxe  
(dobrovolnictví, spolupráce s mladými ,…..)  

• Data NSZM pro kraje   
• Dotační programy krajů  

• Zdravotní plány a analýzy  
• Spolupráce krajů s městy, vazba na Zdravá města  
• Aktuality k MA21 
 

 

 

 

 

 

>> TÉMA 3: KRAJSKÝ TEMATICKÝ STŮL – INOVACE V KRAJÍCH 

 

 

 

  

Čtvrtek 5. června - MIKULOV 

POLITICI a ODBORNÍCI DISKUTUJÍ  

CESTOVNÍ RUCH – PŘÍLEŽITOSTI I RIZIKA 

9:00 – 15:00  

Panelová diskuse a tematické workshopy: 

• Vize a role obcí v cestovním ruchu 

• Infrastruktura pro cestovní ruch 

• Investice a financování projektů v oblasti cestovního ruchu 

• Spolupráce a řízení cestovního ruchu 

• Turistická nabídka a propojení s kulturou, sportem a  

volným časem 

• Udržitelnost, kvalita a budoucnost 
 

Úvodní slovo:  JITKA SOBOTKOVÁ – starostka Mikulov 

                          RADIM SRŠEŇ – náměstek ministra, MMR 

Odborný garant a moderátor: ONDŘEJ ŠPAČEK, Kreia 

Hosté: 

MARTINA GRŮZOVÁ, Centrála cestovního ruchu J. Moravy  

MARCELA KOŇÁKOVÁ, Destinační společnost Pálava 

SOŇA KRÁTKÁ, Brána Jihlavy 

ROKYTNICE n.J. / TACHOV / TURNOV – pohled z praxe 

KOORDINÁTOŘI TRÉNUJÍ 

TIME-MANAGEMENT A ZVLÁDÁNÍ STRESU 

9:00 – 15:00  
 
Lektorský blok pro pokročilé koordinátory 

• Jak a proč dělat priority 

• "Umění říkat ne" aneb priority a vztahy 

• Životní rovnováha 

• Plánování a organizace času  

• Vnější a vnitřní překážky  

• Dobrý a špatný stres a jak je rozeznat 

• Emoce a stres 

• Vnější a vnitřní zdroje stresu 

• Techniky zvládání stresu 

 

Lektor: Ida Peťková  

 

Hotel Galant, Mlýnská 739 

KOORDINÁTOŘI SE ŠKOLÍ 

LEKTORSKÝ BLOK PRO ZAČÁTEČNÍKY (blok B) 

Medializace, komunikační a prezentační dovednosti 
9:00 – 16:00  

Lektor: Miriam Vránová 

Blok je součástí celoročního vzdělávání – jarní, letní, podzimní Škola ZM. 

Blok je určen všem účastníkům vzdělávání NSZM, kteří dosud toto téma neabsolvovali 

 

 

Krajské dotační programy 

 

od 16:15 doprovodné programy hostitelského města – viz samostatný program 


