Stieda 6|11

D% Idrava mesJ[a obce FegIOHV Stfeda je otevfenym dvodnim semindfem Skoly NSZIV.
CeSke republiky Na semindr navazuje zaseddni Valné hromady NSZM.

Podzimni Skola 2019
14:00 - 15:30
ROZVOJOVNA STARTUJEME - VSTUPN{ KOLEN{ PRO NOVAGKY

Paralelné s odpolednim programem Uvodniho seminare probiha informacni setkani pro nové cleny
NSZM (zejm. politiky a koordinatory ZM).

Dozvite se:
- Coje Zdravé mésto
- Jaké kroky realizovat v 1. roce ¢Elenstvi

- Jaké partnery pfizvat ke spolupraci
- Jaké sluzby NSZM vyuzit
- Artadu dalsich dalezitych informaci ...

Hodonin,
6-8|11|2019

Stfeda, 6.11. Sal Evropa — Narodni tr. 1472/21
Ctvrtek, 7.11. Hotel Krystal - Pan¢ava 49
Patek, 8.11. Méstska knihovna - Narodni tf. 3957/36

Setkani €lenti NSZM CR ke sdileni
zkuSenosti a postupu z praxe.
Prijedte (se) inspirovat i bavit.



https://www.zdravamesta.cz/ps2019_akred_vzdelavani
https://www.zdravamesta.cz/cz/akce/podzimni-zasedani-valne-hromady-nszm-cr-2019

ROZVOJOVNA

ROZVOJOVNA je ...
o soucasti kazdé Skoly Zdravych mét
o urcena pouze pro ¢leny NSZM
o navazuje na Uvodni seminaf Skoly NSZM

ROZVOJOVNA Vam nabizi ...
o vzdélavani formou lektord

(metody jednani, fizeni tymU atp)
o prostor pro spole¢nou diskusi ¢lent
(dobré/spatna praxe, prakticka doporuceni ad.)
o metodickd doporuceni ze strany NSZM
(postup v rdamci ZM ad.)
o prilezitost pro pravidelné setkavani s prateli ze
Zdravych mést z celé CR
o Ucast ¢clendm NSZM je oteviena bez omezeni

Ctvrtek 7|11
LEKTOR: TIME-MANAGEMENT - EFEKTIVNI PLANOVANI A VYUZITI CASU

09:00

13:00

Zajima Vas, jak zacinat rdno s Cistou hlavou a prazdnym stolem?

Co se skryva ve formulaci efektivni vyuziti ¢asu - neni to jen dalsi z novodobych frazi?
Jak |épe organizovat Cas, a tim zvysit produktivitu prace?

Jaky je rozdil mezi plany, cili a prioritami?

+ vSechno, co jste se chtéli zeptat

To vse a mnoho dalsiho se dozvite v bloku skvélé Petry Drahonovské

INSPIRUJEME (SE), DISKUTUJEME, UCIME SE

14:00

17:00

Co se kde dafi? Co bychom potfrebovali zlepsit?

Postup ZM v jednotlivych letech — kroky, doporuceni, zlepSovani

Prace s programovym prohlasenim Rady v ramci ZM — ndvaznosti, zkuSenosti
Interni projektovy tym ZM uvnitf Gfadu — kde a jak funguje, vyhody/nevyhody
Diskuse u tematickych kulatych stoll (zelen ve mésté, socialni témata ad.)

Po skonceni odpoledni ¢asti nasleduje Slavnostni predani certifikatti (17:00 - 17:30)
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Patek 8|11

Prakticky nacvik - DataPlan NSZM, on-line nastroje

Prace se systémem DataPlan NSZM v pocitacové ucebné

09:00 - Terminal koordinatora

- Komunitni plany Zdravi a kvality Zivota (,,10P“)
12:00 - Facebook, Instagram, Twitter a dalSi socialni sité - vyuZiti pro Zdravé mésto
- ... dalsi témata dle zajmu ucastnik

DOPROVODNY PROGRAM:

Stfeda, 6.11.

17:00 — 18:30: Galerie vytvarného uméni + workshop zdobeni perni¢kd (Uprkova 2)

17:15 - 18:30: Muzeum T.G.Masaryka (Zamecké ndmésti 27)

17:30 - 18:30: Radnice a vystup na radnicni véz (Masarykovo ndmésti 1)

19:00: vSichni sraz v kostele sv Vavfince (Masarykovo ndmésti 2)

20:00: vecere v Hotelu Krystal pod ndzvem ,,Svatomartinské posviceni” (tfichodova svatomartinskd vecete)
zdjemci pfi registraci uhradi ¢astku 260K¢/osoba

21:00: cimbalovd muzika s lidovym vypravécem Frantou Uherem + prohlidka méstského sklepa

Ctvrtek, 7.11.

19:00 posezeni na Bowling - Restaurace s.r.o. (Méstanska 3786/72)
Moznost si zahrat Bowling, laser strelnici, kuleénik

WEB, REGISTRACE:

https://www.ZdravaMesta.cz/ps2019 rozvojovna

https://www.ZdravaMesta.cz/ps/registrace

Pro blizsi informace kontaktujte prosim Kancelar NSZM: Markéta Lexova (lexova@nszm.cz, 732 153 171)



https://www.zdravamesta.cz/ps2019_rozvojovna
https://www.zdravamesta.cz/ps/registrace
mailto:lexova@nszm.cz

