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Kdo jsme

Tym mladych [ékard, studentld mediciny a dalSich odbornika.

Spolecné zachranujeme Zivoty prevenci.

zachranénych
Zivotu
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Bylo mi 22 let, kdyz mi diagnostikovali rakovinu.

TuSila jsem to. Diky studiu mediciny jsem védéla, ze
se mnou néco neni v poradku.

Naslouchani télu mi tehdy zachranilo Zivot. Rozhodla
jsem ho proto zachranit dalSim, ktefi by o néj jinak
kvuli neznalosti ¢i podceriovani pfiznakd mohli prijit.

V4
ZaloZila jsem neziskovku Loono, ktera se vénuje (\ 4
prevenci zavaznych onemocnéni. Postupné se ke y
mné pridalo pres 300 Iékarl, studentd mediciny a 4

dalsich odbornikd. MUDY. KateFina Vackova [fi]

k/ Lékarka | Forbes 30 pod 30

W cﬂ EY Spolecensky prospésny podnikatel roku 2021
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Cilova skupina

Mladistvi ve véku 15-24, kteff si Tito lide Casto nemaji na pécio Tato vékova skupina mnohdy
mysli, Ze se jich zavazna zdravf Cas z divodu velkého nevi, na jaka vysetreni maj
onemocnéni netykajf. pracovniho wytizeni. Narok.
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Gamifikace

Preventivka obsahuje principy gamifikace, aby motivovala
uZivatele ke zdravéjSimu Zivotu. Stpeshrdinics Ver
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CELENKA OD

saisoo
e Superhrdina zdravi predstavuje uZivatele, ktery se stara o své zdravi. .ﬁ f—”
Za dodrzovani prohlidek a vySetreni, uzivatel ziskava bodové odmény ‘ v
aa

RUKAVICE 0D
OZARE

O o Nové narameniky za

LEKARE samovysetieni

amovyetfovani a ziskas dald)

a vybaveni, které mu pomaha v boji se zavaznymi nemocemi.
e Vybaveni superhrdiny s kazdym dalSim vySetfenim zlepSuje.

Za spinéné prohlidky a pravidelné @ o
samovy3etfovéni ziskas vybaveni a body.

Body bude§ moci pozdéji vyménit za slevové

e Srovnanis dalSimi uzivateli v Zebric¢ku podle bodového hodnocen, e e

Casem se bude$ mit také moZnost porovnat se
s ostatnimi v preventivnim Zebficku. Takze

které motivuje uzivatele v dodrzovani zasad prevence. pokus i saudzive,nevihel  atn by

sbirat uZ dnes!

Preventivni prohlidky
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Proc?

umrti v CR Ize

Cechii nerozumi Cechui zanedbava it iak

. znadit jako

o zdravotnim o preventivni 26 % ° . vj .

0 . . (1] hlidk pFedéasna
informacim proniidaky
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Co dokaze?

| @ praktik

«
Samovysetieni

prsu

seswou za isic

Jak so ettt
Objedne se s
Gynekolog @
peivos :
Casté dotazy

© Co gbiat kty2 néco najdu?
Dermatolog

Jakis iy 18 pescu miden hledat?
o miste znamenat bulka v prsu?

Jak i ot samoydattoni rozeznat

Aplikace prioritizuje a upomina uZivateldm kdy a kam maji chodit
na preventivni prohlidky a screeningova vySetreni na zakladé
véku a pohlavi.

UzZivatelé si také mohou pFidavat dal3i IékaFské prohlidky dle
potreby.

Aplikace také upomina a ukazuje jak na samovySetreni prsou,
varlat a kliZe pro v¢asné odhaleni rakoviny.

8, se2022221851

@ netssenionsecentrum.cz

Interaktivni mapa specialist v okoli
s kontaktnimi informacemi.

Jak s starat
o zdad

Overené a laicky srozumitelné
informace o zdravi a prevenci ve
formeé rozhovord(, ¢lankd, videf a
podcast.
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Nase témata -

Preventivka pokryva prevenci ohledné:

N

X

Zdravé Rakovina Diabetes
srdce

Demence Stres Zavislost na Spanek Reprodukéni Preventivni
a duSevni alkoholu a zdravi prohlidky
zdravi tabaku
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Prvni vysledky

=T1s

27 000 W 4 250 W 7 950

uZivatelu uzZivatelt

uZivatelt

registrovanych si naplanovalo provedio si odhalilo bylo
v aplikaci &i absolvovalo samovysetFeni nalez pfi diagnostikovano
d¥ive opomijenou prsou, varlat samovySetreni jako
prohlidku i kuze rakovina

www.preventivka.cz | @loonocz ‘?'


https://www.loono.cz/en/mobile-app
https://www.instagram.com/loonocz/?hl=cs

Co planujeme

pridat propojeni s vice o interaktivni
ockovaci pojiStovnam primarni sekce
kalendar i prevenci O zdravi
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Cile akvizice uzivatelu
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>
c.d
Aplikace Preventivka
vznikla
v osmimeésicnim
inkubacnim
programu komunity

za pomoci expertnich
dobrovolnikd.

Podpof¥ili nas

PPF

NADACE

Po skonceni
inkubace podpofila
spusténi prvni verze
aplikace (tzv. MVP)

také
a tovramci grantu
onkologické
prevence.

cA4

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY

podpofilo
aplikaci v ramci
dotacniho programu
Podpory zdravi
obyvatel a kvality
zdravotni péce.

PRA[(HA
PRA[GUE

PRA[GA
PRA|G

podpofilo aplikaci v
ramci dotacniho
programu Podporu
zdravi obyvatel a
pomuUZe ndm s
distribuci aplikace
mezi obyvatele Prahy.
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Zustanme v kontaktu

Radi byste si objednali aktivity od Loono?
Ozvete se nasi Luci!

Lucie Limburska E

workshopy@loono.cz
+420 774 767 010
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