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Nize naleznete nékolik tipli a hlavnich bodd, jak se mohou zejména
mladf lidé orientovat a co délat, pokud nejsou dosud zaméstnani.

Tyto stru¢né body tzv. ,zalozky”, byly vypracovany v rdmdi projektu
Nérodnf sité Zdrawjch mést CR s ndzvem “Mlddei v akci? Ano, v obil”
podporeného ze zdrojii Evropské unie. ,Zdlozky” jsou vyuZivany pfi
porddanych kulatych stolech mladych, které maji mladym tcastnikiim
poskytnout co nejvice informac, jak mohou postupovat, aby se pfipadné
nezaméstnanosti whnuli. Predklddané zdlozky tak shrnujf nejddleZitjsf
informace ¢i odkazy na zdroje informaci k moznostem, které se mladym
lidem po dokonceni ¢i v pribéhu studia nabizeji. Zdlozky je moiné
rozdévat Gcastnikim kulatych stolli ¢i je na vhodném misté vyvésit na
webovych strankdch.

Zaloiky jsou zaméfené na tyto oblasti:

® DALSI STUDIUM

® REKVALIFIKACE

® PODNIKANI

® DOBROVOLNICKA CINNOST
o URAD PRACE

Vice o zminéném projektu a jeho vystupech
www.ZdravaMesta.cz/MVA

uvedené informace jsou platné k datu 1. 6. 2014

Program ﬁ 1

Mladez " SEVER

v akci anvé WIFSTA‘ OBCE, REGIONY /e
ESKE REPUBLIKY

Materidl byl ypracovdn v rémdi projektu NSZM CR "MIddez v akci? Ano, v obil", ktery je reallzovdn za financni podpory Europské unie.


http://www.ZdravaMesta.cz/MVA
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Dalsi studium
DO Stredni skole

Statut studenta

+ o 26 let pfi prezencnim studiu

+ hrazeno socidInfi zdravotnf pojistént
+ danové Glevy

+ zachovdny socidlni davky a rodinné prispévky
« studentske slevy

Vybér typu studia
+ mnoho moZnosti — peclivé se informo.
poslednich rocnikd S

« prehledy V'S, VOS a S s popisem ob
www.atlasskolstvi.cz

Pomoc s vybérem skoly

» Pedagogicko psychologické poradny
+ Urad prdce

Moznosti

« Vysoké Skoly - Bc., Mgr.

+ VYsSi odborné - Dis.

+ UCilisté — vyucn list

« Pomaturitni jazykové studium (ne vidy statut studenta)

+ Studium v zahranici — moinost ziskat grant
http://www.nicm.cz/oblasti/vzdelavani/studium-v-zahranici

Program
Mladez
v akci

Materid! byl vypracovdn v rdmdi projektu NSZM CR "MidceZ v akai? Ano, v obl", kery/je realizovdn za finandni podpory Evropské unie.


http://www.atlasskolstvi.cz
http://www.nicm.cz/oblasti/vzdelavani/studium-v-zahranici
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Rekvalifikace provade
« akreditovand zarizeni

» vzdéldvaci nebo zdravotnicke zaffzeni s akreditovanymi
vzdélavacimi programy

+ databdze udélenych akreditaci: http://dak.msmt.c

« vyhleddvace kurzli: http://www.nicm.cz/educity

Vice informaci
https://portal.mpsv.cz/si/obcane/rekvalifikace

http://www.msmt.cz/vzdelavani/dalsi-vzdelavani/informace-pro-
ucastniky-rekvalifikacnich-kurzu

Program = 1
Mladez Ll SEVER
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ESKE REPUBLIKY

Materid! byl vypracovdn v rdmdi projektu NSZM CR "MidceZ v akai? Ano, v obl", kery/je realizovdn za finandni podpory Evropské unie.


http://dak.msmt.cz
http://www.nicm.cz/educity
https://portal.mpsv.cz/sz/obcane/rekvalifikace
http://www.msmt.cz/vzdelavani/dalsi-vzdelavani/informace-pro-ucastniky-rekvalifikacnich-kurzu
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Podnikani
Podminky
« vk alespon 18 let
« (isty trestni rejstik
* Zivnostenské oprdvnéni
+ doporucené: jasny podnikatelsky plan

Zivnostenské opravnéni

* vydava Zivnostensky (fad — CentraIni registracni misto

* poplatek 1000 K¢

+ Zivnost volnd: nenf potieba odborné vzdéldni ani praxe
(fotograf, vyroba bizuterie,..)

+ Tfemesind nebo vdzand Zivnost: potfeba vzdéldni Ci praxe
(pekdrna, kadenice,..)

« koncesovana Zivnost: potfeba povoleni od statu
(taxi sluzba, cestovnf kancelar,.)

Finance

« plijcka v bance - porovnat nabidky
* dotace

« piispévek od UFadu prace

* 7iskdnf soukromého investora

+ podpora od dodavateli ¢i odbératel(

Pojisténi
« zdravotni i dlichod. pojistént si
* povinnost registrace

Vice informaci
http://www, g

PN Program :
* * . v
L MladeZ
* ok v akCi Zl)R‘\\‘}\l STA, OBCE, REGIONY

Materid! byl vypracovén v rémdi pre


http://www.mpo.cz/cz/podpora-podnikani/zivnost-podnikani/
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Dobrovolnicka
Cinnost

Vyhody

TIPY PRO MLADE,

moznost zapojit se jednorazové ¢i dlouhodobé
smyslupIné vyuZitf volného casu

ziskani praxe

navazovanf kontaktli (i na moiné zaméstnavatele)
wyhodou pfi hleddnf zaméstndnf (uvést do Zivotopisu
moznost préce v zahranic

Riizné druhy prace

+manudlni (prace na zahradg, natiranf,...)
+ odbornd (sprdva webu, grafika,..)

* s lidmi (s détmi, seniory, v nemocnici
« se wvifaty (Gtulky)

+ organizace kulturnich i sportovnich

Dobrovolnictvi v CR

+ HESTIA, 0.5. — Ndrodnf dobrovolnic
+ webovy portdl www.dobrovolnik.cz
+ regiondIni dobrovolnickd centra (ko

Mezinarodni dobrovolnictvi
« INEX - sdruZeni dobrovalnych aktivit (www.inexsda.cz)

* Evropska dobrovolnd sluzba
(www.mladezvakci.cz/evropska-dobrovolna-sluzba)

Dobrovolnické prileZitosti
« http://databaze.dobrovalnik.cz

Pojisténi
« moznost uhrazeni zdravot. i diichod. pojistént
(pouze u akreditovanych dobrovolnickych organizacf)

+ dobrovolnf pracovnici pecovatelské sluzby

Program
Mladez



http://www.hest.cz
http://www.dobrovolnik.cz
http://www.inexsda.cz
http://www.mladezvakci.cz/evropska-dobrovolna-sluzba
http://databaze.dobrovolnik.cz
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Ufad préce

Informaéni a poradenské sluzby

+ vjbér Skoly (moinosti dalsiho vzdélavani S, VS, VOS,
jazykové Skoly) www.atlasskolstvi.cz

+ volba povoldni

+ volba rekvalifikace

« zprostiedkovani vhodného zaméstndni

* volnd pracovni mista v (R a EU (www.eures.cz)
+ podminky pro zaméstndni v zahranici

+ program JOB CLUB: konzultace zaméfené na piipravu
a hleddnf zaméstndni

Finanni podpora uchazetli o zaméstnani
+ vyplacf podporu v nezaméstnanosti

* vyplaci podporu pfi rekvalifikaci

+ dotace na nove vytvarend pracovni mfsta

* pifspévek pro zahdjenf samostatného podnikdni

Pojisténi
+ zdravot. pojistént: pii evidence na UP hrazeno

« dlichod.pojisténf: po dobu podpory v nezaméstnanosti
nebo pri rekvalifikaci

DalSi mozZnost pro absolventy
« Stdie ve firmdch - ziskani praxe
http://www.stazevefirmach.cz/

+ Grantové projekty neziskovych organizaci:
dotovand pracovni mista, rekvalifikace, vzdéldvani

Vice informaci

Sluzby UP CR:
http://portal.mpsv.cz/sz/obecne/cnnosti_up

Kontakty:
http://portal. mpsv.cz/upar/kp
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Materid! byl vypracovn v rdmdi projektu NSZM CR "MidiceZ / oba e realizovdn za financni podpory Evropské unie.


http://www.atlasskolstvi.cz
http://www.eures.cz
http://www.stazevefirmach.cz
http://portal.mpsv.cz/sz/obecne/cinnosti_up
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp

