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Co rikaji Zdrava mésta, obce a regiony o prinosech clenstvi?

... ,Zdravé mésto” je pro nas prestizni znackou, jsme ¢leny elitniho klubu obci
... umime lépe komunikovat s obcany i partnery mésta
... diky sitové spolupraci mame fadu inspiraci a osvédcéenych praxi
... nase ukazkové aktivity dokazeme nyni lépe ,prodat” a medializovat

...Zlepsila se komunikace v ramci Gfadu, dokdzeme |épe strategicky ridit

...diky asociaci mame dosah na fadu tuzemskych i zahrani¢nich odbornikt a partnerskych organizaci




1. Projekt Zdravé mésto WHO / Mistni Agenda 21

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravotni or-
ganizace (WHO) mezinarodni Projekt Zdravé més-
to (WHO Healthy Cities Project), ke kterému pfi-
zvala nejvyznamnéjsi evropské metropole. B€éhem
patnacti let se do projektu zapojilo 1300 Zdravych
mést, obci a regiond ve vice nez 30ti evropskych ze-
mich. Zdrava mésta realizuji mistni Agendu 21,
jsou soucasti Evropské kampané udrzitelnych mést
a obci (Aalborgska charta).

Po roce 1989 se myslenky uvedeného projektu zaca-
ly realizovat i v Ceské republice. V roce 1994 vytvofilo
jedendct aktivnich mést asociaci s nazvem Narodni
sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM CR),
kterd dnes zastfeSuje stovky mést, menSich obci,
kraje i mikroregiony.

NSZM CR je v soucasné dobé jedinou municipal-
ni asociaci v CR, kterd mé ve svém statutu syste-
maticky podporovat praktickou realizaci hodnot:
udrzitelny rozvoj, zdravi a kvalita zivota v pod-
minkach mést, obci a regionl. Ve Zdravych més-
tech, obcich a regionech lIze najit dobry pfiklad
toho, co v praxi znamenaji pojmy mistni Agenda
21 (strategické planovani a fizeni na mistni Urov-
ni s aktivnim zapojenim vefejnosti a s ohledem na
udrzitelny rozvoj) i planovani pro zdravi (zdra-
votni profily, plany a koncepce), a zejména celkova
»dobra sprava véci vefejnych” (Good Governance).
Ackoliv Zdravé mésto, obec, region ma organizacni
zazemi Ufadu, neni pouhou ,Ufedni aktivitou” Je ze-
jména projektem komunitnim - otevira se prostor
pro posilovani aktivity a zajmu obyvatel.

Nastrojem k realizaci mezindrodnich programa
Zdravé mésto (ZM) a mistni Agenda 21 (MA21) je
v prostiedi Zdravych obci a region(i CR Metodika
NSZM. Tyto praktické navody a postupy asociace
pribézné vytvafi ve spolupraci se svymi ¢leny a od-
bornymi partnery jiz 20 let.

Metodika NSZM vznikla a je rozvijena ve spolu-
praci s fadou odbornych partner(, napft. Univerzi-
tou Karlovou a dalSimi vysokymi Skolami, resorty,
¢leny Rady vlady pro udrzitelny rozvoj a rovnéz
s regiondlnimi odbornymi institucemi. Metodika
ziskala titul ,Svétovy projekt EXPO 2000“. NSZM
CR pravidelné ziskava akreditaci ze strany Svétové
zdravotni organizace (WHO) vici platnym mezi-
narodnim standarddim pro evropské sité Zdravych
mést. V roce 2003 ziskala NSZM CR za svoji ¢innost
Cenu ministra Zivotniho prostiedi. V roce 2006
postoupila do celosvétového finale ceny OSN za
prosazovani kvality ve vefejné spravé (UN Public
Service Awards) a ziskala Cenu Ministerstva vnitra
za inovaci v izemni vefejné spraveé za informacni
systém pro strategické fizeni — DataPlan NSZM.

NSZM CR je akreditovanou vzdélavaci instituci
(akreditace MV CR).

P¥inos ¢lenstvi v NSZM CR

- zastfeSeni vyznamnou mezinarodni autoritou
(OSN-WHO), dobra vizitka vici zahrani¢i i doma-
cim partnerdm

+ konzultace a pomoc v oblasti strategického pla-
novani a Fizeni v kvalité podporované EU a OSN

- sitova spoluprace, vyména zkusenosti a dobré
praxe v CRi zahranici

+ Ucast na vzdélavacich a osvétovych akcich pro
zastupce mést i dalsi zdjemce, mailovy infor-
macni servis v mnoha oblastech

+ spoluprace s vyznamnymi odbornymi partnery
v CRi zahrani¢i

- podpora pro projekty ¢lenti (doporuceni, infor-
mace o zdrojich, sdileni vystup)

- medialni propagace a podpora zajimavych
aktivit ¢lent

Dalsi informace o podminkach a pfinosech ¢lenstvi

www.ZdravaMesta.cz/clenstvi




2. Statut a poslani (e stanovNszm R, § 1)

1. Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky
(dale jen ,NSZM CR“ nebo ,asociace”) je zajmo-
vym sdruzenim pravnickych osob, zalozenym
dle ustanoveni § 20f a ndsledujicich zékona
€. 40/1964 Sb., obcanského zakoniku.

. Clenem NSZM CR m(ize byt municipalita Ceské
republiky, sdruzeni municipalit a jind pravnicka
osoba nemunicipdlniho charakteru, ktera se roz-
hodne respektovat Stanovy a postupovat k napl-
néni poslani asociace.

Politicke
zastreseni, s i

3. Poslanim asociace je propojovat municipality

a odborné organizace v Ceské republice ke spo-
lupraci v systematické podpore zdravi a kvality
zivota a k aktivnimu uplathovani udrzitelného
rozvoje na mistni, regiondlni, narodni i mezina-
rodni drovni.

. Clenstvim v NSZM CR vyjadFuiji ¢lenové vili podle

svych moznosti podporovat, propagovat, realizovat
a rozvijet dlouhodobé programy ,Projekt Zdravé
mésto WHO" (déle jen ,PZM") a ,mistni Agenda 21”
(dale jen,,MA21"), které vychdzeji z dokumentu Své-
tové zdravotni organizace (WHO) ,Zdravi 21" a z do-
kumentu OSN,Agenda 21"

Sledovani
_podminek a vlivu
na kvalitu Zivota

verejna sprava

..‘.

Komunitni planovani
[induktivni proces]

~MISTNI AKCE™ ‘
projekty a aktivity
pro kvalitu zivota,
zdravi
a k uplathovani
udrzitelného rozvoje

Expertni planovani
[deduktivni proces]

Komunitni zaklad

Mistni partnerstvi

Schéma PZM a MA21

Vice informaci k Metodice NSZM CR je uvedeno na str. 7.



3. Clenové NSZM CR

CELKEM: 115 municipalit s regionalnim vlivem na 2 652 mést a obci s 5,9 milionem obyvatel
(56 % populace CR), stavk 31.12.2013

Clenové NSZM CR [ ® mésta, obce, méstské ¢asti | ® nikroregion, MAS | M kraj]

Clenstvi v asociaci

Regiony

Kraje: Hlavni mésto Praha, Jihomoravsky, Liberec-
ky, Moravskoslezsky, Plzerisky, Vysocina
Mikroregiony: Drahanskd vrchovina, Kroméfizsko,
Krudné hory-zépad, Kufimka, Letovicko, Matice Slez-
skd, Novoméstsko, Podralsko, Prachensko, Sdruzeni
obci Hlucinska, Stredni Vsetinsko, Svazek obci Hamr,
Svazek obci regionu Tfebonsko, Tel¢sko, Trebic¢sko,
Tremsin, Valasskomezifi¢sko-Kelec¢sko, Velkomezi-
fi¢sko-Bitessko, Vétrnik

MAS: Blansky les - Netolicko, Opavsko, Rozkvét za-
hrady jiznich Cech, Vodianska ryba

Mésta a obce

Adamov, Bolatice, Bory, Boskovice, Brandys n.L.-
-Stara Boleslav, Brno, Bieclav, Ceska Lipa, Cesky
Brod, Dacice, Dobfis, Frydek-Mistek, Hlinsko, Hlucin,

Hodonin, Chrudim, Jesenice, Jihlava, Jilemnice, Ka-
cov, Karlovice, Karlovy Vary, Klatovy, Kole¢, Kopfiv-
nice, Koufim, Krnov, Kromériz, Kfidla, Kfizany, Kfi-
zanky, Kufim, Letovice, Liberec, Litoméfice, Lomnice
nad Popelkou, Mlad4 Boleslav, Moravska Trebova,
Mseno, Nové Mésto na Moravé, Ok¥isky, Opava, Or-
lovd, Pelhfimov, Pocéatky, Podébrady, Praha 7, Pra-
ha 14, Praha 18-Lethany, Praha 19, Praha 20-Horni
Pocernice, Praha 21-Ujezd nad Lesy, Praha-Dolni
Pocernice, Praha-Libu$ a Pisnice, Praha-Slivenec,
Prachatice, Prostéjov, Prestice, Pfibram, Rozmital
pod Tfemsinem, Ri¢any, Skotnice, Slany, Strakoni-
ce, Strancice, Strasin, Strazek, Slapanice, Sternberk,
Stéti, Tabor, Tel¢, Trebi¢, Trebon, Turnov, Uherské
Hradisté, Uhersky Brod, Usti nad Labem, Valaiské

vvvvvvvvvv

Vsetin, Zakolany, Zlaté Hory, Znojmo

Aktualni piehled ¢lent NSZM CR

www.ZdravaMesta.cz/clen




Rozsirovani clenské zakladny

Ukazatel 25‘:‘; %CR
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Kvalita postupu ¢leni

Clenové NSZM CR jsou metodicky vedeni k postupu
v souladu s oficialnimi Kritérii MA21, ktera predstavuji
postup ke kvalitnimu ZM a MA21. Sada Kritérii MA21 je
oficialné zastfe$ena Radou vlady pro udrzitelny rozvoj
a jejich pInéni je sledovéno ve verejné pfistupné Da-
tabazi MA21 ( ). Postup v souladu s Kri-
térii MA21 je od pocatku roku 2006 zaroven zaclenén
Ministerstvem vnitra mezi oficialni metody kvality ve
vefejné spravé. V roce 2013 napliovaly municipality
jednotlivé sady Kritérii MA21 rozpracované pro malé
obce (do 2 tis. obyvatel), obce, statutdrni mésta, kraje,
mikroregiony a mistni akéni skupiny. NSZM CR se na
zpracovani sad pro jednotlivé typy municipalit aktivné
podilela. Kritéria jsou ¢lenéna do ¢tyf hlavnich katego-
rii kvality (D, C, B, A) a zahrnuiji i ,startovaci” skupinu
»Zajemci”. Kazda z téchto kategorii ma vlastni kritéria
a méfitelné ukazatele, kterymi |ze hodnotit Uroven pro-
cesu MA21 v dané municipalité (obci/mésté/regionu).

V roce 2013 dosahly ¢lenské municipality NSZM 42
pokrocilych umisténi v ramci Kritérii MA21, kdyz
splnily pozadované ukazatele a v databazi se umis-
tily v kategorii C, B a A. Prvnim méstem, které ve sle-
dovaném roce dosahlo kategorie A v Cesku je Zdra-
vé mésto Chrudim. Vétsina pokrocilych realizatort
MA21 v roce 2013 jsou éleny NSZM CR.

Pokrocili ¢lenové asociace postupuji koncep¢né k pod-
pofe zdravi obyvatel mésta ¢i regionu, v souladu s me-
zindrodnimi programy Svétové zdravotni organizace

Katogoria N
5 KatogorieA
" Kategorie B
5 Katogorie ;(‘

® Katogorie D
" zaema

N, S

»Zdravi 21" a ,Zdravi 2020”. Mezi celkem 11 realiza-
tord téchto koncepci patfiliy v uplynulém roce 2 kraje
se schvalenou ,Zdravotni politikou” (Liberecky kraj,
kraj Vysocina) a 9 mést disponujicich ,Zdravotnim pla-
nem” (Brno, Hodonin, Chrudim, Jihlava, Kopfivnice, Li-
toméfice, Tabor, Usti nad Labem, Vsetin). Dalsi 3 mésta
se na tento koncepéni pfistup pripravuji a maji zpraco-
vanou vstupni Analyzu zdravotniho stavu obyvatel,
¢i sirsi Profil zdravi (Mlada Boleslav, Prostéjov, Trebic).

Kategorie, A” (poprvé v CR - nejpokrocilejsi): Chrudim

Kategorie ,,B” (velmi pokrocili): Kopfivnice, Litoméfi-
ce, Vsetin, mald obec Kfizanky a mikroregion Drahanska
vrchovina

Kategorie ,C“ (stfedné pokrocili): Bolatice, Cesky
Brod, Hlinsko, Hluc¢in, Hodonin, Jihlava, Jilemnice, Kar-
lovice, Krnov, Letovice, Mlada Boleslav, Moravska Trebo-
v4, kraj Moravskoslezsky, Mseno, Orlova, Praha 7, Praha
14, Praha 18, Praha 21, Praha-Dolni Pocernice, Praha-Li-
bus, Prachatice, Prost&jov, Pfestice, Ricany, Strakonice,
Stéti, TAbor, Trebi¢, Trebor, Uherské Hradisté, Usti nad

Kategorie, D" (mirné pokrocili): Adamov, mistni akéni
skup. Blansky les-Netolicko, Bory, Brandys n.L.-Stara Bo-
leslav, Breclav, Dacice, Frydek-Mistek, Klatovy, Ok¥isky,
Opava, Pelhfimov, Pocétky, Praha 20, mistni akéni skup.
Rozkvét zahrady jiznich Cech, Uhersky Brod

] s ™ 1akm

Oficidlni evidence MA21 v CR v roce 2013 - obce, zdroj: CENIA, www.ma21.cz

Mistni Agenda 21
www.MistniAgenda21.cz



4. Sluzby pro éleny NSZM CR

Konzultace pro ¢leny 107
Komunitni planovéni - Vefejné féra 42
Celostatni akce k dobré praxi 3
Metodické a konzultacni seminafe 1
Akreditované vzdélavani 4
Skoleni k praci s DataPlanem

Prezentace na akcich mimo NSZM CR 12
Mezinarodni akce a jednéni

Metodika NSZM CR

Nastrojem k realizaci ,Projektu Zdravé mésto”
a MA21 ve Zdravych méstech, obcich, regionech CR
je Metodika NSZM CR, kterou po dobu 20ti let aso-
ciace vytvaii a rozviji. Postup Zdravych mést byl in-
spiraci pro Kritéria MA21 v Ceské republice. Metodi-
ka je souborem navzajem propojenych doporuceni,
ktera jsou formulovéna na zékladé zkusenosti fady
pokrocilych ¢lend asociace NSZM CR - meést, obci,
mikroregiont i krajd. Jejim cilem je podat presné
navody pro postup k uplatriovani udrzitelného roz-
voje, podpory zdravi a kvality zivota na mistni a re-
gionalni arovniv CR.

= METODIKF?

1 . PORTAL PRO V2DELAVAN KOORDINATORD ZDRAWTCH MEST A HAZ1

2didadni indormace a kortakey

12 Terita portdl sbisi specislizovand informace pro kesltni postup koordingtond 2dravich mist & mistnich Agend 21,

TIPY: vieuo vyberte z oblast], které vis rajimal, lte Groves pokrailost ¥adi obce/ reglonu.
E ovEre, oty > ocibinton Kt HAZY 3 maahem
Dokumenty, a nértaje
P zalds, s, \‘udni D%a@ ,s!vﬂkrg%
:”:.“ o % %
Viache matodikd listy
Vazba aktivit na Kritdria MAZL *
WEHASEL jrarn, ZAITMA i
0L vatup 4o bermingia
602 126 213 info@nszm.cz
_-.'.‘.-_ o Jak na MA21 & Zdravé mésto? Nevite si rady?
B T cheete zkusenasti odjinud? Volejte & piste, jsme tu pro vasi

mistni Agenda 21

Portdl: Metodika NSZM CR

Metodika NSZM CR
www.metodika.ZdravaMesta.cz

Brana kvality - Databaze strategii

Valnd hromada NSZM CR schvélila dlouhodoby
program Brana kvality / Pyramida kvality, ktery
ma pfinaset propojeni informaci napfi¢ jednotli-
vymi Urovnémi vefejné spravy: od narodni, pres
krajskou a mikroregiondIni az po jednotlivda mésta
a obce. Soucésti programu jsou konkrétni téma-
ta se vztahem k udrzitelnému rozvoji, jako jsou
udrzitelna energetika ¢i doprava, podpora zdravi,
udrzitelnd spotieba a vyroba i dalsi oblasti. Ve spo-
lupraci s Ministerstvem pro mistni rozvoj NSZM
CR v roce 2013 dale rozvijela unikatni nastroj
- ,Databaze strategii” (viz obr.). Nejedna se pou-
ze o narodni knihovnu strategickych dokumentd,
ale o sofistikovany databazovy systém, ktery ma
prispét k celkovému zlepseni strategického fizeni
na viech urovnich vefejné spravy v CR.

Dokaze tematicky a funkéné propojovat stra-
tegické cile, opatfeni a dalsi zadané parametry
od mezinarodni Urovné, pfes dokumenty minis-
terstev a celostatnich instituci, az na regionalni
a mistni Uroven. Z toho divodu je Databéze vyu-
zivana jako nastroj pro kohezni politiku CR v ob-
dobi 2014-2020. Databdze strategii funguje na
platformé unikdtniho info-systému DataPlan
NSZM CR.

. Databare-siratagie

DATABAZE STRATEGl[ .

_PORTALPROSTRATEMICKS RizEni

Databize strateyi jo

i ndstraje fizeni, Slonli jok pr
aktuslizaci strategickych dokumentd, tak i pro tvorbu dokumentd novich, dile k
piehiednéinn jicich cpatfani a cil, indik tard,

I, - 7+ dokment

masindrodni
nbradnd
regoniind
st

HENASEL joam. ZAJMA ik

A, evtup do it

i?

i3

dnfesysrém padgolan se adrapl
.

Portdl: Databdze strategii

Databaze strategii
www.Databaze-Strategie.cz



DfETAPLAN NSZM

Asociace se dlouhodobé zaméfuje na oblast strate-
gického fizeni. Informacni systém ,DataPlan NSZM*
umoznuje systémovy pristup ke sledovani strate-
gickych cil(, projekti a finanénich prostiedkii ve
méstech, obcich a regionech.

V databazovém prostredi systému lze prehledné
pracovat s veskerou strategickou dokumentaci jed-
notlivych mést, obci a region(l v¢. stanoveni jedno-
zna¢nych odpovédnosti. Z pohledu uzivatele jde
o jednoduchy a pfijemny on-line nastroj, k jehoz
vyuzivani neni nutnd zadnd instalace. Uvnitf se viak
jedna o pomérné slozity systém databazi, které pro-
pojuji riizné druhy strategickych dokumentu i aktu-
alné probihajicich aktivit. Dulezitou funkci je sledo-
vani indikatord uspésnosti plnéni strategickych cil{
a jejich provazani s rozpoctem.

DataPlan NSZM byl v roce 2006 ocenén Cenou Mi-
nisterstva vnitra R za inovaci. DataPlan NSZM
tvofi systémovy zaklad pro celostatni ,Databazi
strategii” (viz str.7), kterou propojuje az na troven

jednotlivych krajd, mést, obci a mikroregiond.

DoOBRAPRFUXE

DATABAZE o

ZAJIMA VAS...

TEMATICKE KROUZKY.

d)' Biabrovolnictyi (19}

Wl vereing stuzba 1)

W Middes a g8t/ Zdkovske parlamenty (16)
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siovlce v prehledu tematickych rougkl »

TEMATA...

UM Habitat (en)

1Y CH POSTUP, INGPIRACE PRO OBCE 4 REGIONY

Databaze

DOBRAPRFEXE

Priklady dobré praxe jsou osvédcéené postupy a fe-
Seni, které v sobé zaroven zahrnuji prvky inovace,
nové myslenky a napady. Jejich shromazdovani
vytvafi prostor a motivaci pro vzajemné uceni se
jeden od druhého, sdileni know-how a zkusenosti.

Aby bylo mozné jejich efektivni vyuziti, vytvorila
NSZM CR Databazi DobraPraxe, kde jsou tyto pfi-
klady k dispozici. Tato verfejné pfistupna databaze
slouzi jako prehledny a uzivatelsky pratelsky inter-
netovy nastroj, ktery pomdhd jednotlivé pfiklady
shromazdovat, systematicky tfidit a poté nabizet
zajemcUm z fad statni spravy a samospravy, nezis-
kovym organizacim, soukromému sektoru, ale i za-
jemcdm z fad Siroké verejnosti.

V roce 2013 se naddle rozvijeji tzv. Tematic-
ké krouzky, které vytipovavaji oblibend témata
a umoznuji napfimo sdilet konkrétni informace
o postupech ¢i akcich. Patfi sem naptiklad dob-
rovolnictvi, zapojovani mladé generace a mnoha
daldi. Zaroven téméf 240 osvédcenych postupl
ze 70 mist doplnhuji kazdodenni drobné denni
stFipky, zajimavé ,ochutnavky” drobnych projekt(,
inspirativnich akci ¢i aktivit.

4 Dataplaninfa  £F ook 5z B 2d
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DataPlan NSZM CR
www.DataPlan.info
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Seminare a Skoleni pro
koordinatory a politiky PZM a MA21

Pro vzdélavani ke kvalitni realizaci Projektu Zdravé
mésto a mistni Agendy 21 zajistuje NSZM CR 3koleni
pro koordinatory PZM a MA21 a dalSi zdjemce.

Akreditované vzdélavani NSZM CR

NSZM CR ziskala v roce 2004 akreditaci Ministerstva
vnitra pro vzdélavani pracovnikli samospravnich
uradud. Vzdélavani je pro ¢lenské municipality posky-
tovano bezplatné.V roce 2013 Uspésné probéhla re-
akreditace obou vzdélavacich programd.

Akreditovany vzdélavaci program:,Mistni Agen-
da 21 a Projekt Zdravé mésto WHO"

V roce 2013 probéhly Skolici akce:

- Jarni 3kola NSZM CR (hlavni téma: Metody
a techniky prace s verejnosti, Teorie komunika-
ce a komunika¢ni dovednosti, Role koordinato-
ra, Metodika k realizaci program( Zdravé mésto
a Mistni agenda 21)

. Letni $kola NSZM €R (hlavni téma: Medializace
znacky ,Zdravé mésto”, Rétorika)

- Podzimni $kola NSZM CR (hlavni téma: Tvorba
a fizeni projektu, Financni zdroje, Projednavani
s vefejnosti)

Soucasti vSech tematickych blokl je nacvik vyuziti
vybranych informacnich technologii pro praci ve ve-
fejné sprave.

Akreditovany vzdélavaci program: ,Principy udr-
zitelného rozvoje v navaznosti na strategické
planovani a kvalitu Zivota”

e V roce 2013 byl vzdélavaci program realizovan
v Treboni.

Metodické seminare a individualni
konzultace NSZM CR

V roce 2013 se uskutecnilo v Jihlavé spole¢né meto-
dické setkani na téma“Podpora pohybovych aktivit
ve Zdravych méstech”. V priibéhu celého roku pak
probihala fada individudlnich konzultaci se ¢leny
dle potieby.

Skoleni a informaéni akce
pro cleny

Pro vzdélavani ke kvalitni realizaci Projektu Zdravé
mésto zajistuje NSZM CR nejrizné;jsi skolici a infor-
macni aktivity. Cast z nich se tyka zavadéni infor-
macniho systému pro strategickeé fizeni DataPlan
do uradt clenskych mést.

V roce 2013 v této souvislosti probéhlo Skolici setka-
ni pro koordinatory Projektu Zdravé mésto a MA21
v ramci pravidelnych $kol NSZM CR v Treboni, Mla-
dé Boleslavi a Hodoniné.

Planovani s ob¢any
— spoluprace s NSZM CR

NSZM CR na zékladé pozadavkd ¢lenii zajistuje pfipra-
vy aktualizace komunitnich Plan{i zdravi a kvality Zivo-
ta (tzv. Féra ZM) a metodickou pomoc pfi komunitnim
planovani ve ¢lenskych municipalitdch napf. ve vztahu
ke zdrojlim EU a partnerstvi v regionech.

V roce 2013 pokracovala NSZM v sérii vefejnych projed-
nani zaméfenych na vytipovani tzv. ,Desatera problé-
mU0" mésta/obce/regionu a jejich nésledné ovéreni an-
ketou. Tato vefejna projednani probéhla v nasledujicich
42 méstech, obcich a mikroregionu: Bolatice, Bfeclav,
Dacice, Hlinsko, Hlucin, Hodonin, Chrudim, Jihlava,
Jilemnice, Karlovy Vary, Kopfivnice, Krnov, Letovi-
ce, Litomérice, Mlada Boleslav, Moravska Trebova,
Mseno, Opava, Orlova, Prachatice, Prostéjov, Pres-
tice, Ricany, Strakonice, Stéti, Tabor, Trebi¢, Trebon,
Uherské Hradisté, Uhersky Brod, Usti nad Labem,
Usti nad Labem - mést. obvod Bukov, Valasské
v méstskych castech Praha 7, Praha 14, Praha 18,
Praha 21, Praha-Libus$ a v mikroregionu Drahanska
vrchovina.

Verejnd projednani s mladezi, kulaté stoly a mlada féra,
vcetné vytipovani,Desatera problémU"” a nasledného ové-
feni anketou ve Skolach, probéhla v Chrudimi, Jihlavé,
Jilemnici, Kopfivnici, Litoméficich, Moravské Trebové,
Opavé, Pelhifimové, Praze 14, Praze-Libusi, Prachaticich,
Ricanech, Slaném, Tabore, Turnové a Uherském Brodé.



Podpora pro projekty clenii

NSZM CR podporuje ziskavani dotaci pro ¢lenska

mésta a jejich mistni partnery, pomahd pfi ziska-

vani finan¢nich prostfedk(l pro aktivity v obcich

a regionech.

I v roce 2013 NSZM CR v této oblasti realizovala fadu

aktivit pro své ¢leny:

« Aktualni a véasné informace ke zdrojiim: pravi-
delny informacni e-mailovy servis k zajimavym
grantm ¢i dotacim; véetné nabidek tuzemskych
i zahranicnich partnerii v projektech, pozvanky
na konference ke zdrojim a mnohé dalsi;

- Vzdélavani: akreditované skoleni k tvorbé, fizeni
a vyhodnocovani projektd vcetné individualniho
poradenstvi a konzultaci ze strany Kancelafe NSZM;

- Podptirna vyjadieni k projektim ¢lend, které sou-
visi s aktivitami v ramci asociace;

- Internetovy ,projektovy zasobnik”: NSZM CR
nabizi zobrazeni navrhl na projekty v interneto-
vé databazi ,DataPlan’, kterd umozni jednoduché
vkladani a spravu naméta ze strany uradu i dalsich
partnerd; systém provazuje projekty na konkrétni
opatreni koncepci a plant (mésta, kraje aj.), do bu-
doucna umoznuje propojeni na témata operacnich
programu EU;

- Argumenty pro projekty: aktivity v rdmci mezina-
rodnich programu Zdravé mésto a mistni Agenda 21
pfindseji vyrazné argumenty pro kladné hodnoceni
projekta.

Vyména zkusenosti - sdileni
~Dobré praxe”

Celostatni akce NSZM CR

NSZM CR porada pravidelné celostétni akce pro vy-
ménu zkusenosti a prikladd dobré praxe. Tyto akce
(celostatni Tematické sekce NSZM CR) jsou zamére-
ny zejména na tzv. Spole¢na témata — udrzitelnd
a bezpecna doprava, podpora zdravi, kvalita ve ve-
fejné spravé atp. Na akcich jsou prezentovany nejen
aktudlni informace k dostupnym finan¢nim zdrojam,

ale také prehled realizovanych projektd/akci/kam-
pani a v neposledni fadé dobra praxe konkrétnich
municipalit/organizaci.

V roce 2013 probéhla celostatni Tematicka sekce
NSZM CR:

« Vefejna sluzba a dobrovolnictvi v obci

Dale se uskutecnily tyto celostatni akce:

+20. Jubilejni konference NSZM CR spojena
s prehlidkou nejlepsSich mistnich Agend 21 - ve-
fejna obhajoba kategorie ,B” MA21 (ve spolu-
praci s Ministerstvem Zivotniho prostfedi a Minis-
terstvem vnitra)

- Slavnostni ocenéni kategorie ,A"” a ,B” mist-
ni Agendy 21 (ve spolupraci s Ministerstvem pro
mistni rozvoj)

Dalsi prezentace aktivit NSZM CR

a jejich clent

NSZM CR v roce 2013 prezentovala své aktivity
na fadé prestiznich narodnich i mezinarodnich akci.

Mezi témi TUZEMSKYMI vybirdme napfiklad:

+ 9. Narodni konferenci kvality porfddanou v Brné
Ministerstvem vnitra, Radou kvality a Jihomoravskym
krajem,

- seminare a konference Ministerstva zdravotnictvi
a Statniho zdravotniho ustavu k tématu podpory
zdravi a planovani pro zdravi v Ceskych Budéjovicich
a Praze,

- prestizni Evropské forum pro ekoinovace v Praze,

-Valna hromada a konference Ceské poboécky

Svétové podnikatelské rady pro udrzitelny
rozvoj a jejich konference SmartCities ci
seminare Inteligentni mésto,

- konference fady celostatnich organizaci na téma
zapojovani mladych s nazvem Propojme se!,

- seminafe Spole¢nosti pro udrzitelny zivot
na téma MA21 a strategické Fizeni,

- seminafe odbornych partnerd k tématu odpové-

dného zadavani verejnych zakazek a fada
dal3ich...

Akce NSZM CR
www.ZdravaMesta.cz/akce



Z MEZINARODNICH akci v roce 2013, kde se NSZM
CR Gcastnila s prezentaci vybirame:

s,

- celoevropské setkani siti Zdravych maést
(Dansko/Kodan),

- Konference a Informed Cities Forum pofadany
organizaci ICLEI (Némecko/Berlin),

- expertni jednani a navazna konference pofra-
dana Evropskou komisi a ICLEI ke strategické-
mu referenénimu ramci udrzitelného rozvoje
- RFSC (Belgie/Brusel),

« spoluprace se zahrani¢nimi partnery z Baltské
Asociace siti Zdravych mést a ze Slovenska
na téma dobrovolnictvi.

Informacni a komunikacni sluzby

Web server

NSZM CR spravuje rozsahly webovy server, kam
jsou umistovany informace NSZM CR i jednot-
livych ¢lenG. Navstévnost webovych stranek
) a
v soucasné dobé cini v priméru 10
tis. shlédnutych stranek mésicné.

Co je NSZM CR | Kontakt

E-konference

Jednou ze zékladnich sluzeb NSZM CR svym ¢lendim
je zajisténi e-mailového informacniho servisu. Ci-
lem této sluzby je informovat zastupce ¢lenli NSZM
CR, ale i dal3ich ucastnikl e-konferenci o aktualnich
dotacnich titulech, o moznosti ziskani finan¢nich
zdrojt, o dulezitych akcich nejen v rdmci NSZM CR,
ale i akcich celostatnich. E-konference déle umoziu-
ji vzadjemnou vyménu zkusenosti a pfikladd dobré
praxe, informuji o aktualnim déni v oblastech zdravi,
udrzitelného rozvoje a mistni Agendy 21. V nepo-
sledni fadé e-konference napomahaji medializaci
a prezentaci jednotlivych Zdravych mést, obci a re-
gionu. Kromé standardnich zprav, které jsou zasilany
viem koordinatorim ¢lenskych municipalit, zajistu-
je informaé¢ni servis NSZM CR dalsich 16 e-mailo-
vych konferenci, do nichZ se mdze pfihlasit jakykoli
zdjemce o danou problematiku. Mezi nejlépe na-
vstivené patii e-konference na témata zdravi a mist-
ni Agenda 21, v nichz je zapojeno na 800 zdjemcu
zcelé CR( ).

Facebook

Profil NSZM CR na této socialni siti se v roce 2013
Uspésné rozvijel a ziskal vice nez 9 500 odbérate-
IG informaci z celého svéta (

).

| —————————————————————
. Narodni sit Zdravych mést CR
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Jarni $kola Zdravych mést se uskute¢ni koncem brezna v Prachaticich

Ocekidvané akce

19.2,2014
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wyhody a podminky
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=8 ‘e dnech 19, - 21, bfezna 2014 se ve Zdravém méstd Prachatice uskute#ni Jarni $kola NSZM, kterd je
soucast akreditovaného vzdéldvachao programu "Mistni Agenda 21 a Projekt Zdravé mésto WHGQ"
LY O Jarni Skolu zahaji Ovodni seminaf, ktery predstavi novinky z oblasti mistni Agendy 21 a piiklady dobré
praxe z jednotlivych mést k tématlm medializace aktivit Zdravého mésta a dobrovolnictvi, \f panelové
diskusi se piredstavi wybrani adborni partnefi, se kterymi mohou mésta a abce spolupracovat v ramci

We Ctvrtek 13, bfezna 2014 se na Nové radnici na Marianském namésti v Praze uskutedni setkéani
méstskych Casti Prahy vénované zejména mistni Agendé 21 - mezindrodnimu pragramu
zamé&fenému na praktické uplatfiovéni zésad udrzitelného rozvole a aktivni spolupréci Uradl s

Setkani Zdravych
méstskych ¢asti k mistni
Agendé 21 - Praha, 2014
13.2.2014

Jarni §kola NSZM €R
2014 v Prachaticich
MR S O

vice akdl »>

® Harmonograrm
acekavanych akd

Setkani zastupcl méstskych €asti Prahy bude zaméfeno na strategicky rozvoj

m \efeing fora ZM
m Mlada fora Zm

= Kontroly na misté MAZ1

Vstupni portal webového serveru NSZM CR

www.ZdravaMesta.cz




5. Aktivity NSZM CR na narodni a mezinarodni tGrovni

Celostatni a mezinarodni medializace / propagace

Medialni aktivity

Medialni aktivity NSZM CR se v roce 2013 zamé&fi-
ly zejména na standardni témata asociace jako je
strategické planovani a fizeni smérem k udrzitel-
nému rozvoji, metodické postupy mistni Agendy 21
apod. Dotkly se v3ak také témat novych, spojenych
s aktudlné probihajicimi projekty: dobrovolnictvi,
zapojovani mladych apod. Asociace vydala fadu
tiskovych zprdv, které jsou volné dostupné na webu
a zasilané na relevantni media.

Dalsi medidlni aktivity jiz tradi¢né vyuzily témat
spole¢nych kampani, jako je napf. Den Zemé, Den
bez tabaku, Dny zdravi, Dny bez Urazu ¢i Evropsky
tyden mobility. Informace k témto kampanim jsou
pro novinare dostupné také pfimo z webu, kam je
pIni jednotlivi ¢lenové.

NSZM CR prezentuje své aktivity a aktivity ¢lend ze-
jména v tematicky zamérenych odbornych ¢asopi-
sech Vefejna sprava ¢i Moderni obec. Dalsi odborné
¢lanky a zpravy se pravidelné objevuji ale i v dalsich
celostatnich tiskovinach, rozhlasovych a TV pora-
dech, na internetovych portalech apod. V regional-
nim tisku se pak objevuji jiz konkrétni zpravy pravé
z akci jednotlivych Zdravych mést ¢i region(.

Zpravodaj NSZM CR

Zpravodaj NSZM CR je hlavnim “nosi¢em” aktualit
a krétkych zprav o probihajicich aktivitach a vystu-
pech asociace a jejich clenl. Zahrnuje informace
o planovanych i probéhlych akcich, o projektech
a zajimavych inspiracich zmést a regiond.V roce 2013
bylo vydano celkem 10 ¢isel Zpravodaje, vybér z hlav-
nich témat zajimavych i mimo CR byl pak prezentovéan
v 6 &islech pielozenych do anglického jazyka. V CR
je Zpravodaj distribuovan na vice nez 800 mailo-
vych adres, ale také vice nez na 400 adres v zahrani-
¢i — partnerim z Evropy, USA ¢i Austrélie, zejm. pak
pracovistim WHO, narodnim sitim Zdravych meést,
odbornym institucim, NNO a dalsim zajemctm.

Prezentacni materialy

V roce 2013 byly pribézné vydavany prezentacni
materidly (letky, pfirucky, zpravy, pozvanky apod.)
k nejriznéjSim tématlim. Vétsina prezentacnich
materidld NSZM CR je soubézné pfipravena i v an-
glickém jazyce. Materidly tisténé na recyklovaném
papiru jsou Siroce distribuovany na akcich NSZM CR
i akcich partnerd, jsou k dispozici ¢leniim NSZM CR,
pfip. distribuovany dalsim méstim, obcim a regio-
nim v CR. Je vyuzivéna i elektronicka podoba pre-
zentacnich materiald.

Publikace

NSZM CR priibézné vydava tematické prirucky ci
publikace. V tisténé podobé jsou distribuovany na
akcich asociace a jejich partneri viem zdjemcim,
v elektronické formé jsou ke stazeni na strance:

ZPREWODA]
B Gy v s ZDRAVYCH MEST, OBCI A REGIONU
AN

VaZeni zastupci Zdravich mést, obci a regiond €R,
vazené kolegyné, vazeni kolegové,

®f2013

douslte, abychem uis prostiednictvim pravidelnghe Zpravadsje
seznamili s dénim ve Zdravgch méstech, obeich a regienech za mésic Fjen
3 také 5 vybrangmi aktivitami a akcemi, kieré se uskutedni v nadchdzajicim obdabi,

75 H

Petr Svec
feditel HSZM &R

Dne 21. listopadu 2013 := v Bmé uskutedni workshop = ndzvemn
"Kemunitni bydleni (nejen) pro seniory’. Cilern workshopu je predstavit
kancepty

a formy komunitnihe bydleni, Akc pefdds Centum kualits budleni ve

spoluprac s Nirodni siti Zdrawjch mést a za finanéni podpory praiské
kancelate tadace Heinrich-Boll-Stiftuna, UZastnic se seznami s teoretickgm
rémcem komunitniho bydleni, dozvédi se o moZnestech architektonickych
konceptd nebo o dalfich socoekonomickich souvislostech komunitnihe
bydleni pro senior v. Prezen toviny budou jak piklady ze zahranici, tak i
novi koncepce bydleni pro seniary zpracovand Ministerstvem prace a
socidlnich vid CR & zkufenosti s phipravou modelovsho Feleni
komunitniho bydleni pro seniory v Brmé. Nedinou soudésti workshopu je
adpaledni moderouans diskuze.

Zpravodaj NSZM CR
www.ZdravaMesta.cz/zpravodaj



Medialni partnerstvi

V roce 2013 spolupracovala asociace v rdmci me-
didlniho partnerstvi zejména se dvéma odbornymi
periodiky:

- Casopis Moderni obec

+ Casopis Vefejna sprava

Komunitni kampané

NSZM CR se v priibéhu celého roku zaméfuje na pét
vybranych komunitnich kampani, na jejichz regio-
nalni realizaci se podle svého zajmu podili jednotlivi
¢lenové. V soucasné dobé se jednd o nize uvedené
aktivity, ke kterym probihaji ve Zdravych méstech,
obcich a regionech v kazdém roce stovky akci.

duben: Den Zemé

kvéten: Den bez tabaku

Cerven: Dny bez trazu

Zafi: Evropsky tyden mobility
Den bez aut

Dny zdravi

fijen:

Dulezité uspéchy a ocenéni
pro Zdrava mésta

Rok 2013 pfinesl ¢leniim asociace fadu ocenéni.
Projevuje se tak dlouholetd a systematicka prace
téchto municipalit smérem ke kvalitnimu uradu ko-
munikujicimu s vefejnosti.

Zdravé mésto Chrudim jako prvni v republice spl-
ni Agendé 21. Kritéria kategorie ,B” splnila Zdrava
mésta Kopfrivnice, Litoméfice, Vsetin, Zdrava
obec Kfizanky a Zdravy mikroregion Drahanska
vrchovina. Kvalita Zdravych mést, obci a region(

rostla i v dalSich kategoriich MA21.

Za kvalitni postup v roce 2013 v metodach kvali-
ty vefejné spravy byla Cenou Ministerstva vnitra
ocenéna Zdravd mésta Hluéin, Chrudim, Jihlava,
Kopfivnice, Litomérice, Nové Mésto na Moravé,
Prostéjov, Piestice, Ricany, Sternberk, Tabor,

pak Zdravd méstska ¢ast Praha 21, Zdravy Morav-
skoslezsky kraj a Kraj Vysocina a Zdravd obec
Kfizanky. Cenu za inovaci ve vefejné spravé zis-
kaly Zdravd mésta Jihlava, Kopfivnice a Uherské
Hradisté a Zdravd méstska ¢ast Praha-Libus.

Komunitni kampané NSZM CR
www.ZdravaMesta.cz/kampane



Clenové NSZM ziskali také v roce 2013 fadu ocenéni
za Uspéchy v riznych oblastech rozvoje.

Zdravé mésto Jihlava Uspésné reprezentovalo ve
findle soutéZze The LivCom Awards (The Interna-
tional Awards for Liveable Communities), ktera je
svétovou olympiddou mést a zaméruje se na dob-
rou praxi v oblasti zvySovani kvality Zivota obyvatel
mést vsech velikosti. Findle soutéze probéhlo na
prelomu listopadu a prosince v ¢inském mésté Xi-
amen. Zdravé mésto Jihlava ziskalo Stfibrnou cenu
v hlavni soutézi v kategorii mést s 20 tisici az 75
tisici obyvatel a Bronzovou cenu za plnéni kritérii
udrzitelného rozvoje s projektem Revitalizace sidlist
na Uzemi mésta Jihlavy — Kralovsky vriek.

V soutézi Cesty mésty, zamérené na zklidhovani
dopravy, uspéla Zdravd mésta Tel¢ a MSeno. Telc¢
ziskala v této soutézi, porddané Nadaci Partnerstvi,
prvni cenu v kategorii bodovych feseni s projektem
nového dopravniho terminalu. Projekt revitalizace
méstského jadra ve M3ené byl ocenén Zvlastni ce-
nou ¢asopisu Moderni obec.

Zdravé mésto Hodonin obdrzelo v roce 2013 titul
Fairtradové mésto a pripojilo se tak k dalSim més-
tim v CR, kterd podporuji a propaguji ,férovy ob-
chod” s producenty zbozi ze zemi tretiho svéta. Mezi
drzitele titulu Fairtradové mésto jiz patii také Zdrava
mésta Litomérice a Vsetin, dalsi clenové NSZM patii
mezi pfipravujici se Zadatele o tento titul.




6. Hospodareni a projekty
Vysledek hospodaieni NSZM CR 2013

(A poloZka CELKE!W
(tis.K¢)

A VYNOSY [celkem] 8 583
AL Vlastni zdroje NSZM [cell 1 2 988
AL Clenské prispévky 2970
AlL2 uroky a jiné prijmy 18|
A.IL Dotace, granty a zakézkx [celkem] 4 923
AILL EU a zahr. 3 948|
AIL2. MZP a SFZP 0
A.IL3. MMR 250
A.IL4. MZ a WHO 38|
AILS. kraje a mésta 180
A.ILG6. jiné projekty a zakazky 507
AIIL1. Financovani projektd ze zaloh 672
AIL2. Kofinancovani ¢lenskych municipalit v projektech 0
AIIL3. Zélohy projektd na pristi obdobi 761

B NAKLADY [celk ] 8 583
B.I Zakladni provozni naklady - bazalni chod [cell 875)
B.I.1. ekonomické sluzby, audit 63|
B.I.2. administrativni sluzby 0f
B.I.3. pravni sluzby U
B.I.4. bankovni sluzby 26
B.L5. postovni a distribuéni sluzby 7|
B.1.6. kancelarské a skladové prostory - prondjem a rezijni naklady 198|
B.L.7. telekomunikaéni sluzby 136
B.18. internetové servery a domény 210
B.I.9. kancelafské potfeby a spotfebni material 97|
B.I.10. ¢l. pFispévek do externich instituci 52|
B.I11. ostatni provozni sluzby a poplatky 77]
B.IL Naklady na zaji$téni zakladnich &i i [celk 1 443
B.IL1. informaéni a propagacni materialy, reprografické sluzby 248|
B.IL2. predplatné a odborna literatura 2|
B.IL3. prekladatelské a tlumocnické sluzby 20
B.I1.4. medializace a monitoring médii 15]
B.IL5. leasing, Udrzba a opravy sluZebniho vozidla 218|
B.IL6. udrzba a opravy ostatniho majetku a vybaveni 21|
B.IL7. cestovné a ubytovani (CR) 203
B.IL8. cestovné a ubytovéni (zahr.) 17,
B.IL9. internetové systémy a databaze 180
B.II.10. akce - pronajem prostor a techniky, ob&erstveni 520
B.III.  |Mzdové naklady [celkem] 4167
B.IIL1. hrubé mzdy 3110
B.IIL.2. zékonné odvody za zaméstnance 1057
B.IV. Majetek, investice [celkem] 77
B.IV.1. drobny dlouhodoby hmotny majetek 62|
B.IV.2. software _ 14
B.V. Odborna spoluprace a rozsifené aktivity z projekti [celkem] 2 021
B.V.1. cestovné a ubytovani v projektech (zahr., hosté) 178|
B.V.2. expertni dodavky v projektech 602
B.V.3. externi mzdové ndklady v projektech 721
B.V.4. mzdové naklady projektovych partner{i 375
B.V.5. daldi naklady projektovych partnerd 144

| |Ucetni rozdil roénich vynoséandkladd |
| |Rocnihospodaisky vysledekNSszM |

Vyrok auditora

Podle mého nazoru Gcetni zavérka ve viech vyznamnych ohledech vérné zobrazuje majetek a zavazky za-
jmového sdruzeni pravnickych osob Narodni sité Zdravych mést Ceské republiky k 31. 12. 2013 a vysledek
hospodareni za rok 2013 v souladu s platnym zakonem o Ucetnictvi a pfislusnymi ucetnimi predpisy.

V Kromé¥izi dne 21. 2. 2014, Ing. Ludmila PospiSilova, auditorka (dekret ¢islo 1492).



Dotace a granty

NSZM CR priibézné ziskava granty a dotace. Na za-
kladé téchto projektl pak financuje zajistovani slu-
zeb a aktivit pro své ¢leny.

Projekty NSZM CR (projekty probihajici,

ukoncené ¢i zapocaté v roce 2013):

ESF v CR (OP LZZ): Strategické Fizeni v obcich
- kvalitné a efektivné

Cilem projektu bylo zvysit efektivitu tzemni ve-
fejné spravy, posilit strategické fizeni a planovani
samosprav a uplatnovani udrzitelného rozvoje
v praxi obci CR v souladu s mistni Agendou 21.

(ukonceno: 09/2013)

Dotace MMR: Podpora pro strategicky rozvoj
-2013

Hlavnim cilem projektu bylo rozsifit funkce
,Databaze strategii” o automatizované prebira-
ni dat z externich informacnich zdroja. Byl pfi-
praven modul pro automatizované sdileni dat
s externimi databazemi indikatord (v tomto pfi-
padé databazemi CSU), ktery vyznamné napo-
muze k rozvoji oblasti strategického fizeni.

(ukonc¢eno: 12/2013)

ESF v CR (OP LZZ): Dobrovolnictvi a vefejna
sluzba v obci - jak na to?

Projekt je zacilen na témata vefejné sluzby
a dobrovolnictvi, jako na Ucinné nastroje pro

rozvoj pracovnich kompetenci a zvyseni kva-
lifikace potifebné pro uplatnéni na trhu prace,
a na jejich uplatnéni v obci. V ramci projektu
bude ziskdvano a Sifeno ¢eské i zahrani¢ni know-
-how a pfiklady dobré praxe k této tematice.

(probiha: 12/2012-11/2014)

Program Evropské unie Mladez v akci: Mladez
v akci? ANO, v obci!

Cilem projektu je zvysit participaci mladych lidi
na rozvoji mista, kde Ziji, a vychovdvat z nich bu-
douci politiky a aktivni obcany se zajmem o ve-
fejné déni. Klicovymi aktivitami jsou tzv. Mlada
féra a Kulaté stoly, kde mohou mladi lidé diskuto-
vat s politickymi predstaviteli, Ufedniky i odbor-
niky nad celkovym rozvojem mésta i vybranymi
problémy.

(probiha: 1/2013-06/2014)

ESF v CR (OP LZZ): STRATEG-2: Strategické rize-
ni v obcich o stupen vyse

Obecny cil projektu je kvalitni, efektivni a ko-
munikujici vefejna sprava. Dil¢imi cili jsou pak
- posileni kvality fizeni a otevienosti Uzemni vef.
spravy; rozvinuti znalosti a dovednosti urednikd
i politikd obci v oblasti systémového planovani
s verejnosti a strategického Fizeni; efektivni posi-
leni horizontalni i vertikalni spoluprace a komu-
nikace obci.

(probiha: 10/2013-6/2015)

W% | NSZM CR 1095-2013:

Pomér zdroji financovani

[

1995 [ 1996 | 1997 | 1993 | 1999 [ 2000 [ 2001 [ 2002

OZM phicp. | 23% | 59% | 65% | 53% | 50% | 61% | 6 | 73

wEU, zahr. | 0% | 0% | 0% [ 28% [20% | 6% | &% | 0%

WMEPSFEF| 0% | 0% (0% | 0% | 0% | 0% | 6% | 4%

WMMR 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%

CMZWHD | 77% | 41% | 35% | 19% | 3% | 34% | 23% | 23%

meralmist | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%

mjiné 9% [0% [0% [ow [ 0% [ 0% [ 0% | 0%




Mésta piatelska seniortim

Tematicky web NARODNI SITE ZDRAVYCH MEST CR

VSTRICNA
KOMUNIKACE,
INFORMACE

Mésto piatelske seniortm zlepiuje piileZitosti pro aktivitu a zdravi seniordl, jejich bezpedia
pohodu, a také zapojeni ndzoril stariich lidi do otazek rozvoje mésta. V praxi to znamena, fe mésto
pratelské seniorlim prizpdsobuje mistni prostiedii sluzby tak, aby byly pratelske a pristupné,
zatlenujici a aktivizujici pro stardi generaci. Pta se lidi, co potfebuji a snaZi se vychazet vstiic

stardim lidem s riiznymi potfehami a schopnostmi.

- uyber mésta - v ‘

CO SE POVEDLO aneb MESTA SENIORUM

SENIOR! V PLANECH MEST

VELKE MEZIRICT

Pizen: Linku pro handicapované Cesky Krumlov: Seniory sveze taxi
nahradi specidlni taxi levne

NSZM CR spolupracuje
na nasledujicich projektech
partnerskych instituci:

Narodni sit podpory pohybové aktivity -
Katedra rekreologie Univ. Palackého v Olomouci

Cilem projektu je propagovat a podporovat
pohybovou aktivitu prostfednictvim navazani
vzajemné spoluprace mezi vysokymi Skolami,
verejnou spravou, soukromymi firmami, vyzkum-
nymi a neziskovymi organizacemi. Vytvoreni
sité bude zakladem pro dlouhodobou preven-
tivni praci a boj proti hromadnym neinfek¢nim
onemocnénim.

Zdroj: ESF v CR (OP VK)
(probiha: 09/2011-08/2014)

KiiZdnky: MiiZe byt v molé obci

VEtsi zapojeni vefejnosti do kemunitniho planovdni
sacidinich slueb v roce 2014

Komunitni pldn zdravi o kvality Ziveta Velké Mezifici (2013-
2014}
TABOR

: Zajistit slevu pro seniory do divadla i v predprodeji
univerzita?

Komunitni plan zdravi o kvality Zivate Tabor (2013-2014)

svrs

Zdravé a aktivni stafi - priklady dobré praxe
- ¢eska Kanceldar WHO v Praze, Statni zdravotni
Ustav

NSZM CR se v projektu zaméfila na podporu
zdravi seniorl ve méstech. Byl spustén tematicky
portal ,Mésta pratelska seniorlim®, ktery pfindsi
inspiraci pro realizaci aktivit pratelskych pravé
k seniordm. Portdl upozornuje predevsim na
témata spojena s problematikou seniord, vybira
dobré praxe a inspirace z oblasti péce o seniory,
zdravé starnuti a dalsi, které jsou priibézné dopl-
novany. Nové jsou zavedena i statisticka data Ci
odkazy na plany obci a region(l k danému tématu.

Zdroj: WHO OSN, Biennial Collaborative Agree-
ment 2012-2013

www.ZdravaMesta.cz/projekty




7. Spoluprace s partnery

Celostatni rady a vybory p¥i Vladé CR
a ministerstvech CR
Zastoupeni NSZM CR v organech na narodni
urovni:
« Rada vlady pro udrzitelny rozvoj

+ Vybor pro komunikaci

+ Vybor pro Strategii udrziteIného rozvoje

+ Pracovni skupina pro mistni Agendy 21

+ Pracovni skupina pro indikatory udrzitelného
rozvoje

« Pracovni skupina pro udrzitelny rozvoj
regiond, obci a Uzemi

« Odborna sekce kvality ve vefejné spravé Rady
kvality CR
Pracovni skupina MZ CR pro expertni zdravotni
plany

Narodni partnefi
Uzaviena smlouva o spolupraci:
- Ministerstvo zdravotnictvi CR
« Ministerstvo pro mistni rozvoj CR
- Ministerstvo Zivotniho prosttedi CR
Cesky statisticky ufad
+ Statni zdravotni Ustav
- Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Ceska informacni agentura Zivotniho prostfedi
(CENIA)

- Agentura pro socidlni za¢lerovani, Ufad vlady
- Svaz mést a obci Ceské republiky

Narodni sit mistnich akénich skupin CR
« Sdruzeni mistnich samosprav CR

« Univerzita Karlova - Centrum pro otéazky zivotni-
ho prostfed

« Univerzita Karlova - Centrum pro socialni
a ekonomické strategie

« Univerzita Karlova - Centrum pro studium dlou-
hovékosti a dlouhodobé péce (CELLO)

« Univerzita Palackého v Olomouci - Katedra
rekreologie Fakulty télesné kultury

Dalsi odborni partneri

Kancelai WHO v Praze

NSZM Uzce spolupracuje se zastoupenim

WHO pro CR na tématech podpory zdravi a na
propojeni aktivit Zdravych mést, obci a region(
s dal3imi odbornymi programy WHO v Cesku.

(dale v abecednim poradi)

Asociace Entente Florale CZ - Souznéni
spoluprace v aktivitach ke zvyseni estetické
hodnoty prostfedi ve méstech, obcich

a krajich

Asociace mést pro cyklisty
spoluprace k podpofre cyklistické dopravy ve
méstech

Asociace regionalnich znacek
propagace certifikovanych ¢eskych
regiondlnich vyrobku

A-CSR - Asociace spole¢enské odpovédnosti
spoluprace v oblasti spole¢enské
odpovédnosti, zejména s ohledem na
vefejnou spravu

Centrum kvality bydleni
spoluprace na tématech kvality obytného
prostredi

Ceska evaluaéni spoleénost
spoluprace v oblasti evaluace

Ceska podnikatelska rada pro udrzitelny
rozvoj (CBCSD) spoluprace s podnikatelskym
sektorem v tématu udrzitelného rozvoje

Ekumenicka akademie Praha
spoluprace v oblasti Fair Trade

Forum 50 %
spoluprace v oblasti rovnych pfilezitosti zen a muza

Heinrich-Bo6ll-Stiftung
spoluprace na relevantnich tématech a akcich

HESTIA, obcanské sdruzeni
spoluprace v oblasti podpory dobrovolnictvi



Informacni centrum bezpecnosti potravin,
Ministerstvo zemédélstvi
spoluprace v oblasti bezpec¢nosti potravin

Institut komunitniho rozvoje
spoluprace v oblasti MA21, zapojovani
vefejnosti a vzdélavani

Narodni sit podpory zdravi
spoluprace na pfikladech dobré praxe,
programech a aktivitadch pro podporu zdravi

Nadace Partnerstvi

spoluprédce na celostatni soutézi Cesty mésty
(zklidhovani dopravy ve méstech a obcich
CR) a na grantovém programu Na zelenou
(bezpecné cesty do Skoly)

Nadace Promény
spoluprace v oblasti rozvoje méstské zelené
a zapojovani vefejnosti do promén mést

Sdruzeni tajemnikii méstskych a obecnich
ufada CR
spolupréce v oblasti kvality vefejné spravy

STUZ - Spoleénost pro trvale udrzitelny zivot
spoluprace v oblasti udrzitelného rozvoje

Spolecnost pro Fair Trade
spoluprace v oblasti Fair Trade

Stredisko ekologické vychovy a etiky Rychory
spolupréce v oblasti ekovychovy, détskych
a studentskych For ad.

SKIP - Svaz knihovniki a informaénich
pracovnikd CR

spoluprace v oblasti ob¢anského vzdélavani,
dobrovolnictvi a mladeze

Zivot 90
spoluprace v oblasti zdravého a aktivniho
starnuti

Mezinarodni spoluprace

Evropska regionalni kancelar Svétové zdra-
votni organizace (WHO/EURO)

NSZM je certifikovéna ze strany WHO/EURO
jako kvalitni asociace Zdravych mést, obci

a regionu v rdmci Evropy; na narodni Urovni
probiha spoluprace s Kanceladfi WHO v Praze

Narodni sité Zdravych mést v jednotlivych
statech Evropy a svéta
pribézna tematickd a projektova spoluprace

Informacéni centrum OSN v Praze (UNIC)
spoluprace k propagaci udrzitelného rozvoje,
program( OSN v CR i prezentace NSZM v{¢i
zahranici

ICLEI - Local Governments for Sustainability
spoluprace v oblasti udrziteIného rozvoje
a mistni Agendy 21

Energy Cities
NSZM je ¢lenem evropské asociace mistnich
samosprav Energy Cities za Ceskou republiku

Regionalni environmentalni centrum (REC)
spoluprace v oblasti ochrany Zivotniho
prostfedi a udrzitelného rozvoje

Equiterre
spoluprace v oblasti mezinarodnich programu
MA21, Zdravé mésto (Svycarsko)

Unia miest Slovenska
partnerska organizace obci a mést (Slovensko)

The Kishurim Group
spoluprace v oblasti vzdélavani a e-néstroju
pro vzdélavani (Izrael)

www.ZdravaMesta.cz/partneri



8. Organy a vnitini chod NSZM CR

Asociace v souladu se Stanovami vytvafi soubor

vzajemné provazanych dokumentd a manazer-

skych nastroju slouzicich k efektivni vnitini ¢innosti

a k rozvoji Projektu Zdravé mésto a MA21 v CR:

. jezpracovana Strategie NSZM CR do roku 2015;
postup NSZM CR je popsan ve Stiednédobém
planu do roku 2015, aktudlni aktivity jsou roz-
pracovany v Ro¢nich planech ve vazbé na
Rozpoéet NSZM CR, soucasné je schvalovéna
Koncepce feditele, ktera definuje hlavni sméry
a manazersky pohled na asociaci vzdy pro dvou-
leté obdobi;

podrobna interni pravidla pro ¢innost asociace
jsou popsana v Internich predpisech.

Rizeni asociace a zajisténi
t

|
vykonu ¢innosti
Ridicim organem NSZM CR je Rada, kterou tvori za-
stupci deviti ¢lenskych municipalit, v Cele stoji pred-
seda a mistopredsedové. Kontrolnim organem je
Revizni komise slozena ze zastupcll ¢clenskych mést.
Schiize Rady jsou spolecné s Revizni komisi a ote-
viené véem zastupclm vedeni z ¢lenskych munici-
palit. Pribézné aktivity a provoz asociace zajistuje

www.ZdravaMesta.cz/kontakt

Kancelaf NSZM CR pod vedenim Feditele NSZM CR.
Reditel je sou¢asné povéien funkci narodniho koor-
dinatora Projektu Zdravé mésto WHO v CR.

Hospodareni, ucetnictvi,
revize, audit

Hospodafeni NSZM CR probihad podle Rozpoétu,
ktery je schvalovan na podzimnim zasedani Valné
hromady NSZM CR na nasledujici rok.

Hospodareni vzdy kontroluje Revizni komise a audi-
tor. Ro¢ni Ucetni zavérku schvaluje Valnd hromada
NSZM CR.

Vyroéni zprava NSZM CR

NSZM CR od svého zalozeni kazdoro¢né zvefejiuje
Vyro¢ni zpravu, kterd obsahuje informaci o aktivi-
tach a ¢lenech asociace, a také ro¢ni Uc¢etni zavérku
a vysledek auditu.

www.ZdravaMesta.cz/vyrocka




Rada NSZM CR

Rada NSZM CR je slozena z politickych zastupcti
clenskych municipalit:

Predseda
Mgr. Petr Hermann
Mésto Litomérice

1. mistopredseda
Mgr. Petr Reznicek
Mésto Chrudim

2. mistopredseda
Ing. Bc. Martin Hysky
Kraj Vysocina

Clenové
Mgr. Ladislav Ambrozek
Mésto Hodonin

MUDr. Jarmila Cihalova

Mésto Kromériz

Bohuslav Kuda
Mésto Letovice

Mgr. Kvétoslava Othova
Mésto Vsetin

Mgr. Herbert Pavera
Obec Bolatice

Mgr. Dagmar Rysova
Mésto Kopfivnice

Revizni komise NSZM CR

Ing. Mgr. Miroslav Andrt
Mésto Stéti

Ing. Mgr. Jan Sedlacek
Obec Kfizanky

Magr. Frantisek VIk
Mikroregion Drahanska vrchovina

Reditel a Kancelai NSZM CR
Ing. Petr Svec, feditel NSZM CR
Mgr. Jitka Bouskova, vedouci Kancelafe NSZM CR

BBS Marie Tomesov4, odborny pracovnik
pro akce a administrativu

Eva Poldckova, odborny pracovnik pro metodické
konzultace ¢lendim

Mgr. lvana Hruskova, projektovy manazer
Nata3a Sopkova, provozni a projektovy ekonom

Katefina DolejSov4, odborny pracovnik pro
monitoring projekt(

David Novak, odborny pracovnik pro spravu
info-systému

Kanceldi NSZM spolupracuje na plnéni dil¢ich aktivit
a ukol( s externimi spolupracovniky a stdZisty.

Ing. Petr Svec
feditel NSZM CR

Mgr. Petr Hermann
predseda NSZM CR
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